
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

31.7.2007 [ 有耳的，聽罷！ ]  

人子要差遣他的天使，由他的自己的國內，將一切使人跌倒的事，

及作惡的人收集起，扔到火窯裡 ; 在那裏要有哀號和切齒。那時，

義人要在他們父的國裡，發光如同太陽。有耳的，聽罷!  (瑪 8 : 8 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

行動 : 聖母不斷的顯現提醒人類的罪惡已經令

天主和耶穌聖心極為傷心。她要我們為罪人作補

贖。我要特別倚靠聖母幫助我善渡信友的生活！

.我決心追隨聖母的訓誨……每一天都這樣做 …

今日聖言 : 
出 33 : 7 – 11; 

34 : 5 – 9, 28
詠 103 
瑪 13 : 36 - 43 

CHRISTUS, Petrus The Last Judgement 1452 

 Staatliche Museen, Berlin 

默想 :  
耶穌私下再為門徒講解莠子的比喻。「種子」

是指「天國的子民」，「莠子」是指「邪惡的子民」，

「天國的子民」與「邪惡的子民」時常處於對峙的

狀態。由此我們知道，直至世界未日，在教會內有

善人，也有惡人。耶穌在此比喻中更指出那仇人是

在已撒了好種子的地裡，又撒上莠子，足見魔鬼在

那些已信從耶穌，加入他所立的教會的人中，仍不

停地撒邪惡的種子。為此，若見教會中有惡人，並

且與善人同居共處，也就不必奇怪了。 

  

我們以「天國的子民」自居，但這個比喻提醒

我們要時刻預防魔鬼在我們身上做工夫，讓我們不

知不覺之中讓「莠子」的邪惡在我們的生活中滋

長，漸漸變成「邪惡的子民」也不自知。「有耳的，

聽罷!」這句話就是耶穌提醒我們要善用天主賜予

我們的自由意志。 

 

行善、作惡皆在一念之間。只有每一天，我們

緊追隨聖訓，才不會跌落滿佈誘惑的陷阱中。我們

有察覺我們周圍的陷阱嗎！我們有察覺常令自己

跌倒的誘惑嗎！我有沒有具體方法抵抗這些誘

惑！ 


